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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشکده 

 (Course plan)طرح دوره 
 

 

 

 

 تنظیم متابولیسم نام و کد درس:  1402ترم دوم   :تحصیلی دوره یا ترم

 1تغذیه پیشرفته پیشرفته،  فیزیولوژی تغذیهپیش نیاز : 

 2و 
 نفر 4:  تعداد فراگیران علوم تغذیه Ph.Dدانشجویان :  گروه هدف

 دانشکده پزشکی : کلاسکان برگزاری م 5جلسات :  کلتعداد  5/0 تعداد واحد:

 5/10-5/8شنبه  زمان برگزاری کلاس:

  

 دکتر محمد علیزاده : و مسئول درس مدرس

 

 alizadeh.m@umsu.ac.ir :مدرسایمیل  

 

 

 
 

  (Lesson Description)درستوصیف 

 و مواد دنب، ژنتیکی و واکنش متقابل آنزیمی ،از طریق سیستمهای هورمونیمواد مغذی درشت و ریز تنطیم متابولیسم مکانیسمهای 

سوب می ضروری محدر سلامت و بیماری  برای درک و تفسیر مفاهیم متابولیسم ه این امرکبیان می شوند  مغذی به صورت یکپارچه

   شود.

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
تلف دستگاه و بافتهای مخواکنشهای شیمیایی در بدن  integrationمفاهیم تنطیم متابولیکی و پایان این درس دانشجو قادر باشد در 

 قرمز را مورد بحث قرار دهد.گلبولهای ، بافتهای چربی و ، کبد، قلب، کلیهعصبی

  (Objectives)اختصاصی اهداف
 :به مباحث زیر مسلط باشند بتوانند انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره

 آمینهیم متابولیسم اسیدهای ظو تن پروتئینمتابولیسم ظیم تن

وتئینهای ول و لیپوپرکلستر ژنی در ارتباط باظیم بیان و تن تنظیم متابولیسم نوکلئوتیدهاول، تنطیم کلسترلیپیدها شامل متابولیسم ظیم تن

 پلاسما
 

 

  (Educational Resources)امکانات و مواد آموزشی

 وایت برد، پروژکتور
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 (Educational Methods / Techniques) روش ها و فنون آموزشی
 در کلاس، پرسش و پاسخ و ارزشیابی، بحث ایش دادنکنفرانس، نم

 
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 شارکتیروش مکث، یادگیری م

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) مقررات کلاسی، تکالیف و تجارب یادگیری

 جم مطالب زیاد و علمی محض به صورت تدریس صرف و امتحان از دانشویان خواهد بود.درس به علت حاین  •

 

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeآزمون و  آزمون شفاهی کلاسیپیش آزمون، ترکیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

 5/0 پیش آزمون 

 5/0 سوالات شفاهی کلاسی

 4 پایان ترم

 5 مجموع نمره
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  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

 مرتبط اخیرمقالات  •

  

 

 

 10:30لغایت  8:30شنبه هر هفته از ساعت  : (Schedule)درس بندی جدول زمان

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگزاری کلاس

 1متابولیسم پروتئین ظیم تن 21/1/1403 1

 2 متابولیسم پروتئینظیم تن 28/1/1403 2

 1لیپیدها متابولیسم ظیم تن 4/2/1403 3

 2لیپیدها متابولیسم ظیم تن 11/2/1403 4

 امتحان پایان ترم و پاسخ به سوالات امتحانی 6/5/1403 5

 

 


